Stefana Vicari vive e lavora a Roma dtta
che adora e dove & natonel 1959 Dirige
I'Unita Operatva Compless di Neurop-
sichiatiia Infantile dell'Ospedale Pedia-
trico Bambino Gesd. Ha svolto periodi di
ncena all'estero ed & responsabile di pro-
getfi di ricenca nazionali & internazionali.
E autore dilibr per medici, psicologi e te-
rapisti in italizno e in inglese e di oltre
cento pubblicazioni scenfifiche su iviste
di settore. Questn & il sup primo lbo di
racoonti. La Rai ne ha tratto una serie dal
{itolo Disordini, interpretata dallo stessn

autone.
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Carlo venuto da Marte
La storia sbagliata di Anna
Fabrizig, il fuoco e tutto il resto
Paolo che accarezzava il pavimento
Giulio e il ciliegio
Il vento di Lucia
Linsalata sotto il cuscino

Volti, nomi e storie

per raccontare una realta di cui si parla troppo poco:

la sofferenza psichica degli adolescenti.
Per conascere, per capire,
per sapere cosasi pud e si deve fare
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Stefano Vicari

L'insalata
sotto il cuscino

Store di disordin
e di addlescenti

wSete racmon i, sette store di anorewsia,
depressione, schizofrenia, arsia,
ossessioni, compulsioni . | potagonist
dei racconti, pend, non sono gli stessi
disturti né, tantomena, adulti delusi

e logorati da una vita stressante e piena
di amarezza, | protagonisti dei nostri
racconti sono ragazzi, adolescenti pooo
pill che bambini, che nonostante

la giovane etd si misurano con disturbi
spewo ivalidant. Quaouno potrebhe
ritenere che il fenomeno riguandi

urna esigua minoanza. Purtroppo

non & cosls

Forte di estese nenche scentifiche

& diuna lunga esperienza asul campos,
Stefano Viar, neuropsichiatra infantile,
ha ded= di mccontare una realta tanto
dolom=s quanto poco conosduta:

la malathia mentale negli adolescenti.
Dalle sue pagine emergono cosl stone
indnaduali, volti e nomi di mgarze

e ragazzi, e dei lom geniton, che soffrano,
che lottana, che percormono con corEggio
la strada verso laguarigione Stone
drammiatiche e toccanti, e anche
caniche di speranza, che aiutano in
conoeto e senza temonsmi 3 supeane

i pregiudiz & ad affrontare con piena
consapevolezza |a realts.

Il libro verra presentato Giovedi 21 Novembre alle ore 19
Libreria Assaggi diRomain Via degli Etruschi 4.

Alla presentazione parteciperanno, oltre all’autore, la giornalista
Margherita Debac, il prof. Carlo Caltagirone e rattrice Sabrina

Paravicini.




